
指甲变化可能发生在手指甲、脚趾甲或两者兼而有之。可能引起指甲变化的原因多种多样，其中包括针对 
癌症的治疗。指甲由以下部分组成：

•  指甲盖（指甲最硬的部分，也是指甲外部可见的部分）

•  甲床（指甲盖下面的组织） 

导致指甲变化的原因是什么？  
一些癌症治疗会导致指甲发生变化。这些 
变化可能会影响指甲的外观、感觉和活动的方
式。指甲变化可能是暂时的，也可能是持续。

我应该注意哪些常见的指甲变化
症状？
•  指甲下方的深色区域，看起来像瘀伤， 


