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Quá trình điều trị sẽ diễn ra như thế nào
Nhóm chăm sóc ung thư sẽ giải thích kế hoạch điều trị 
cho quý vị. Nhóm này có thể bao gồm các bác sĩ, y tá và 
nhân viên y tế khác nhau, tùy thuộc vào loại điều trị quý 
vị cần. Ví dụ: nếu quý vị cần xạ trị thì quý vị sẽ làm việc 
với bác sĩ ung thư chuyên về bức xạ để biết những gì sẽ 
xảy ra trước, trong và sau khi xạ trị. Nếu quý vị cần các 

loại điều trị khác thì bác sĩ hoặc nhóm chăm sóc ung thư 
của quý vị sẽ giải thích về cách thực hiện, giúp quý vị 
sẵn sàng cho việc điều trị, theo dõi tình trạng của quý vị 
và giúp quý vị đối phó với bất kỳ tác dụng phụ nào. Quý 
vị cũng có thể phải làm xét nghiệm máu, chụp X-quang 
hoặc chụp cắt lớp vào những thời điểm nhất định để xem 
phương pháp điều trị đang có tác dụng tốt như thế nào.

Không phải tất cả mọi người trải qua quá trình điều trị 
ung thư phổi đều sẽ gặp phải các tác dụng phụ giống 
nhau. Ví dụ: tác dụng phụ của phẫu thuật khác với tác 
dụng phụ của hóa trị, liệu pháp thuốc nhắm mục tiêu, 
liệu pháp miễn dịch hoặc xạ trị. Và những người được 
điều trị bằng phương pháp giống nhau có thể có các tác 
dụng phụ khác nhau.

Hãy nhớ hỏi:
•  Các phương pháp điều trị dành cho tôi là gì? Phương 

pháp nào được cho là tốt nhất cho tôi và tại sao?
•  Mục tiêu của việc điều trị là gì?
•  Tôi có thể gặp phải tác dụng phụ nào và tôi có thể 

làm gì với chúng?
•  Làm cách nào để biết được phương pháp điều trị 

đang có tác dụng?
•  Liệu pháp điều trị này được thực hiện ở mức độ 

thường xuyên như thế nào và kéo dài bao lâu?
•  Tôi cần đến đâu để nhận điều trị, và tôi có thể tự lái 

xe không?
• 
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