
Может ли тестирование на рак простаты 
быть полезным для вас?
Знание своего риска развития рака простаты может помочь вам решить, является ли 
тестирование (называемое также «скринингом») наилучшим выбором для вас.

Какова вероятность развития у вас рака простаты?

Отметьте все поля, которые к вам относятся.
Ваш возраст — 50 лет и старше
Вы — афроамериканец
У вашего отца или брата был рак простаты, когда им было менее 65 лет
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Как вы можете принять решение?
Вы решаете, подходит ли вам тестирование.
Эти шаги могут помочь вам принять решение о тестировании. По мере выполнения каждого шага 
ставьте отметку в его клеточке.

1.         Ознакомьтесь с достоинствами и ограничениями тестирования на рак простаты.

✓   �Тестирование может выявить ранний рак простаты, когда он 
еще невелик.

✓   �Если его выявляют на ранней стадии, то больше шансов на то, 
чтобы лечиться и вылечиться.

✓   �Прохождение тестирования может принести вам душевное 
равновесие.

X �Тестирование может вести к беспокойству по поводу 
результатов.

X �Тестирование может быть платным (в зависимости от вашего 
страхового покрытия).

X �Тестирование может выявить рак, который мог бы никогда не 
создавать проблем и не привести к смерти.

X �Тестирование может потребовать лечения, у которого могут 
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