
Alterações nas unhas podem ocorrer nas unhas das mãos, dos pés ou em ambas. As alterações nas unhas 

podem ocorrer por vários motivos, inclusive tratamento de câncer. As unhas são formadas por:

•  A placa ungueal (a parte mais dura e visível da unha)

•  O leito ungueal (tecido sob a placa ungueal)

O que causa alterações nas 
unhas?  
Alguns tratamentos contra o câncer podem 
causar alterações nas unhas. Essas alterações 
podem afetar a aparência e a sensação das 

unhas e como elas funcionam. As alterações nas unhas 
podem ser temporárias ou durar mais tempo.

Que alterações comuns nas 
unhas você deve observar?
•  �Áreas escuras sob as unhas que parecem 

hematomas e aparecem, com mais 
frequência ao longo da cutícula (borda 
inferior da unha).

• 


