Kek kanse ak tretman kanse kapab lakoz youn oswa plis kalite nivo globil san an bese.
Globil blan, globil wouj ak plaket ki ba kapab lakoz pwoblem, tankou enfeksyon, fatig, oswa
senyman. Men gen kek aksyon ou kapab fe pou pwoteje tet ou si ou gen feb emogram.

Feb kantite globil wouj ki ba
(anemi)

Anemi se yon pwoblém medikal kote ou

gen kantite globil wouj ki ba. Globil wouj

yo gen yon pwoteyin ki rele emoglobin,
ki mennen oksijén toupatou nan ko ou. Nivo globil wouj
ki ba kapab fé ou fatige, gen souf-kout, pal oswa menm
gen veétij.
Yon kantite globil blan ki ba se yon efé segondé kék
tretman kanse, sitou kimyoterapi. Kék kalite kansé kapab
lakdz anemi tou. Si ou gen yon kantite globil wouj ki ba,
blan, gen kék aksyon ou kapab fé pou kontwole sa epi pou
pwoteje tét ou.

» Balanse aktivite ak repo ou. Pa egzajere.

» Manje sa ki gen anpil pwoteyin ak fe, tankou pwason,
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legim ki gen fey vét fonse.

Selon sentdm ou yo ak sa ki lakoz kantite globil blan
ou féb, ekip swen kanseé ou ta ka sijere ou pou pran san
oswa yon |ot medikaman.

Lé pou cheche jwenn éd si ou gen féb kantite
globil blan:
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 Si ou gen vomisman ki gen koulé bren fonse oswa
Wouj

* Si ou fé poupou ki gen koulé wouj, wouj fonse, oswa
nwa

* Senyman ki p ap sispann
* Si ou santi ou gen vetij, toudisman, oswa w ap tonbe

 Doulé nan pwatrin

edtan



Feb kantite plaket
(twonbositopeni)

Twonbositopeni se yon pwoblém

medikal kote ou gen kantite plakét ki ba
nan san ou. Yon plaket se yon kalite globil ki ede san ou
kaye ak sispann senyen lé ou blese. Le kantite plakét yo



