
Kansè ak tretman kansè kapab lakòz chanjman nan po tankou gratèl, po sèk, chanjman nan 
koulè ak demanjezon. 

Chanjman nan po se pati repons nòmal kò ou nan 
tretman an. Si ou vin gen chanjman nan po ou vit anpil 
pandan w ap pran yon medikaman ki itilize pou trete 
kansè ou, chanjman yo kapab se yon siy ki endike ou fè 
alèji avèk medikaman an.

Li enpòtan anpil pou fè ekip swen kansè ou konnen 
nenpòt chanjman ou genyen nan po ou. Si chanjman yo 
pa trete yo kapab vin grav epi kèk ladan yo ta ka lakòz ou 
gen enfeksyon.

Ki chanjman komen mwen 
ta dwe siveye nan po mwen?
Gratèl se yon efè segondè komen nan 
kèk tretman pou kansè. Risk pou gen yon 
gratèl ak fason li grav depannde kalite 

kansè ou genyen ak kalite tretman w ap swiv la. Gratèl 
yo kapab parèt nan po tèt ou, figi ou, kou ou, pwatrin ou 



Sa ou kapab fè pou fè 
chanjman po ou soulaje
Sa pou fè:

•  �eseye soulye jèl si semèl pye ou sansib.

•  Itilize mak komèsyal makiyaj ki kapab kouvri gratèl 
la san sa pa fè li vin grav. Mande ki pwodui oswa mak 
komèsyal ou kapab itilize.

•  Mete rad mou ki lache sou ou. Sa souvan fè ou santi 
ou pi byen pase rad ki sere sou ou.

• 


