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Blesi nan bouch kapab se yon efé komen tretman kanse. Ou ta ka gen doule, oswa ti blesi oswa ilsé
kapab fome. Blesi sa yo ou gen nan bouch ou kapab vin enfekte epi yo kapab senyen. Yo souvan
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manije, vale, bwe, oswa menm pale.

Sa pou chéche

Blesi nan bouch ki ka wouj oswa yo ka gen

ti tach blan nan mitan yo. Blesi sa yo kapab

bay anpil doulé oswa yo kapab fé ou mal

Lé w ap kraze manje nan bouch ou, oswa
yo kapab fé ou santi tankou ou gen yon malgoj. Blesi yo ka
senyen oswa yo ka vin enfekte.

o A0 CFMAEEIN? EC ;HU?¢ INQ; M?HSG ;HH;H<10=B¢MIO
jansiv yo oswa nan oswa anba lang lan

* Yon pelikil oswa tach blan oswa jon oswa pi han bouch
la oswa nan lang lan
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» Asansasyon sechres, brili, oswa doulé |é ou manje sa ki
cho ak sa ki fret

* Brili lestomak oswa endijesyon

Kisa ki lakoz blesi nan bouch
sou moun ki gen kansé?

Se kimyoterapi, terapi medikaman sible ki

kapab lakdz moun ki gen kanse gen blesi

nan bouch, Moun ki gen kansé kapab gen
blesi nan bouch tou akdz imino-terapi, ak kék tretman avek
radyasyon nan tet la ak nan zon kou a. Lot bagay ki ka lakoz
blesi nan bouch tou: séten enfeksyon, dezidratasyon, move
swen bouch la, terapi avek oksijen, itilizasyon alkol oswa
tabak, oswa yon mank seten vitamin oswa pwoteyin.

Tchekop danteé ak swen
bouch



Le w ap manje
* Manje sa ki kou, imid epi | fasil pou vale.

+ Evite manje sa ki sale anpil , sa ki gen anpil epis oswa
sa ki sikre anpil.

* Manije ti repa yo souvan ki gen sa ki fad, imid ak sa
ki pa gen epis. Pa manje legim ak fwi kri, oswa Iot
manje ki di sek, kridoub tankou tchips oswa bretzel.

« Evite bwe ji ak ji fri ki gen asid, tankou zoranj, chadék
ak tomat. Ji sa yo kapab irite bouch ou.

+ Evite bwason gazez, alkol ak tabak.

Pale avék ekip swen kansé ou si

* Ou gen kote ki wouj nan bouch ou ki dire plis pase
48 edtan.

* Ou gen lafyev. Mande ekip swen kanse ou Ki
tanperati yon lafyev ye.

» Ougen jansiv k ap senyen.

» Ou remake nenpot kalite koupi oswa blesi nan
bouch ou.

* Ou gen tach blan nan lang ou oswa andedan
bouch ou.

+ Ou gen pwoblém pou manje oswa pou kraze manje
nan bouch ou oswa pou bwe likid pandan 2 jou.

+ Ou gen pwoblém pou pran medikaman ou yo akoz
blesi ou gen nan bouch.

Tretman blesi nan bouch

Plis rechéch nesesé pou jwenn pi bon tretman pou
blesi ak doulé nan bouch. Bon swen bouch ak rens
bouch yo itil pou pifd moun. Pou |6t moun yo,
rediksyon doz tretman an, kriyoterapi, oswa terapi
avek lezé ka bese risk pou yo gen blesi nan bouch
oswa ede yo avek gerizon.

Pale avek ekip swe
kansé ou.

Fé ekip swen kanse o
chanjman ou rema
Tankou si ou pa
bwe pandan 2 jou, ou gen lafyé
konnen sa ki fé blesi nan bo



