
Dyare se lè ou pase poupou likid oswa poupou dlo anpil fwa pa jou avèk oswa san malèz. Sa rive 
lè dlo ki nan entesten an (kolon oswa entesten) (kolon oswa entesten) pa re-absòbe nan kò a. 



Lòt konsèy
•  �Konsève yon dosye lè ou fè poupou pou 

rapòte ba ekip swen kansè ou.

•  Pran medikaman pou dyare selon 
enstwiksyon ekip swen kansè ou.

•  Kontakte ekip swen kansè ou anvan ou itilize nenpòt 
medikaman san preskripsyon pou dyare.

•  Si dyare ou vin grav (sa ki vle di ou fè poupou lach 
7 oswa 8 fwa nan 24 èdtan), fè ekip swen kansè ou 
konnen sa touswit.

•  Lè dyare a sispann, kòmanse manje ti repa regilye. 
Dousman kòmanse manje sa ki gen fib.

Pale avèk ekip swen Kansè 
ou si:
•  Ou fè poupou lach anpil fwa pa jou 
sof si ekip swen kansè ou te fè ou 

konnen pou espere sa.

•  Ou gen vètij oswa ou santi tankou w ap pèdi 
konesans.

•  Dyare a pa ba ou soulajman oswa li vin pi grav 
pandan w ap pran medikaman ekip swen kansè ou 
te mande ou pou pran.

•  Ou gen san nan poupou ou oswa toutotou anis ou.

• 


