
Gen anpil fason pou trete kansè poumon, tankou 
operasyon,  radyasyon ak medikaman tankou kimyo, 
terapi òmòn, terapi avèk medikaman sible oswa imino-
terapi. Anpil fwa, plis pase yon kalite tretman nesesè. 
Tretman an sitou depannde kalite ak etap kansè poumon 
ou. Chwa tretman ou depannde rezilta tès yo sou selil 
kansè ou tou, pwoblèm sante ou ta ka genyen,  ak chwa 
pèsonèl ou yo. Doktè ou pral deside ki tretman ki pi bon 
pou ou.

Sonje pou poze doktè a kesyon sa yo:
•  Ki kalite kansè poumon mwen genyen?
•  Nan ki etap kansè mwen ye, epi kisa sa vle di?
•  Ki lòt enfòmasyon ou te aprann sou kansè poumon 

mwen nan rezilta tès mwen yo?
•  Èske mwen pral bezwen fè lòt tès?
•  Ki tretman ou panse ki pi bon pou kansè poumon 

mwen?
•  Ki efè segondè ki posib pou mwen genyen genyen nan 

tretman an?

Sa pou espere pandan tretman an
Ekip swen kansè a ap ba ou eksplikasyon sou plan 
tretman ou. Ekip sa a ka gen ladan diferan doktè, enfimyè, 
ak lòt travayè swen sante, selon kalite tretman ou bezwen 
an. Pa egzanp, si ou bezwen terapi radyoterapi, ou 

diferan.

Sonje pou poze ekip la kesyon sa yo:
•  Kisa chwa tretman mwen yo ye? Kisa  ou panse ki pi 

bon pou mwen epi pou kisa?
•  Kisa objektif tretman an ye?
•  Ki efè segondè mwen ta genyen, epi kisa mwen kapab 

fè pou yo?
•  Kijan nou pral konnen si tretman an ap travay?
•  Konbyen fwa mwen pral resevwa tretman an, epi 

konbyen tan l ap dire?
•  Ki kote mwen pral resevwa tretman an, epi èske m ap 

kapab kondi oto?
•  Èske mwen pral kapab kontinye fè aktivite nòmal 

mwen yo, tankou travay ak egzèsis fizik?

Sa pou espere apre tretman an
Apre tretman an, Doktè kansè ou pral ede ou kontwole 
nenpòt efè segondè ou ta toujou genyen. Ou pral gen tès 
regilye pou tcheke si kansè ou retounen, oswa pou tcheke 
si yon nouvo kansè te kòmanse nan yon diferan pati kò ou.
Pou kèk moun, kansè a ta ka pa ale nèt. Yo ta kontinye 
swiv tretman epi y ap toujou bezwen fè tès pou wè fason 
tretman an ap travay.
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