
क्याा प्रोोसे्टेट कंैंसर परीक्षण से आपकैंो लााभ होो सकैंताा हैो?
प्रोोसे्टेट कंैंसर केैं खतारे कैंो जाानने से आपकैंो यहो निनणणय लेाने मंें मेंदद निमेंला सकैंताी हैो निकैं क्याा परीक्षण (निजासे 
स्क्रीीनिनंग भी कैंहोा जााताा हैो) आपकेैं निलाए सबसे अच्छाा नि�कैंल्प हैो।

प्रोोसे्टेट कंैंसर नि�कैंनिसता होोने कैंी आपकैंी संभा�ना क्याा हैो?
आप पर लाागूू होोनेे वाालेा प्रते्येक बॉॉक्स को चेेक करं।
 � आपकी उम्र 50 वार्षष याा उससे अधि�क हैो आप अफ़्रीीकी अमेेरिरकी हंो
 � आपके धिपताा याा भााई को 65 वार्षष की आयुा से पहोलेा प्रोसे्टेट कंसर हुआ थाा

याधि� आपनेे धिकसी भाी बॉॉक्स को चेेक धिकयाा हैो, ताो आपको प्रोसे्टेट कंसर होोनेे की अधि�क संभाावानेा हैो और परीक्षण के बॉारे मंे अपनेे 
डॉॉक्टर से बॉाता करनेे से आपको फााया�ा होो सकताा हैो।

परीक्षण केैं बारे मंें आपकैंो क्याा जाानने कैंी आ�श्यकैंताा हैो?

रक्त परीक्षण कैंी आ�श्यकैंताा हैो। 

अन्य परीक्षण उपलाब्ध हंो। 

पीएसए परीक्षण निननि�ता ताौर पर 
यहो नहोी ंबताा सकैंताा निकैं आपकैंो 
कंैंसर हैो या नहोी।ं

प्रोसे्टेट कंसर की जांांचे का एक तारीका प्रोसे्टेट-धिवाधि�ष्ट एंटीजांने याा पीएसए परीक्षण हैो। जैांसे A1C 
परीक्षण आपके रक्त �कष रा के स्तर को मेापताा हैो, वैासे होी PSA परीक्षण मेापताा हैो धिक आपके रक्त 
मंे PSA प्रोटीने धिकतानेा हैो।

अन्य परीक्षण पीएसए परीक्षण के साथा संयाोजांने मंे प्रोसे्टेट कंसर का पताा लागूा सकतेा हंो, जैांसे 
धिडॉधिजांटला रेक्टला परीक्षा याा प्रोसे्टेट गं्रंधिथा क
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मेॉडॉलाो ंका उपयाोगू केवाला उ�ाहोरणात्मक प्रयाोजांनेो ंके धिलाए धिकयाा जांाताा हैो।

आप निनणणय कैैंसे लेा सकैंतेा हंो?
आप ताय कैंरं धिक परीक्षण आपके धिलाए सहोी हैो याा नेहोी।ं

येा चेरण आपको परीक्षण संबंॉ�ी धिनेणषया लेानेे मंे सहोायाताा कर सकतेा हंो। जैांसे होी आप एक चेरण पूरा कर लंा, प्रते्येक बॉॉक्स को धिचेधिीधिचेधिींू


