
क्याा प्रोोसे्टेट कंैंसर परीीक्षण सेे आपकोो लााभ होो सकताा हैै?
प्रोोसे्टेट कंैंसर केे खतरे कोो जााननेे सेे आपकोो यह नि�र्णणय लेेनेे मंें मदद मि�ल सकतीी हैै कि� क्याा परीीक्षण (जि�से 
स्क्रीीनिं�ग भीी कहाा जााताा हैै) आपकेे लि�ए सबसेे अच्छाा वि�कल्प हैै।

प्रोोसे्टेट कंैंसर वि�कसि�त होोनेे कीी आपकीी संंभाावनाा क्याा हैै?
आप पर लाागूू होोनेे वाालेे प्रते्येक बॉॉक्स कोो चेेक करंें।
	� आपकीी उम्र 50 वर्षष याा उससेे अधि�क हैै आप अफ़्रीीकीी अमेेरि�कीी हंैं
	� आपकेे पि�ताा याा भााई कोो 65 वर्षष कीी आयुु सेे पहले प्रोोसे्टेट कंैंसर हुआ थाा

यदि� आपनेे कि�सीी भीी बॉॉक्स कोो चेेक कि�याा हैै, तोो आपकोो प्रोोसे्टेट कंैंसर होोनेे कीी अधि�क संंभाावनाा हैै और परीीक्षण केे बाारेे मंें अपनेे 
डॉॉक्टर सेे बाात करनेे सेे आपकोो फाायदाा होो सकताा हैै।

परीीक्षण केे बाारेे मंें आपकोो क्याा जााननेे कीी आवश्यकताा हैै?

रक्त परीीक्षण कीी आवश्यकताा हैै। 

अन्य परीीक्षण उपलब्ध हंैं। 

पीीएसए परीीक्षण नि�श्चि�त तौौर पर 
यह नहींं�  बताा सकताा कि� आपकोो 
कंैंसर हैै याा नहींं� ।

प्रोोसे्टेट कंैंसर कीी जांं�च काा एक तरीीकाा प्रोोसे्टेट-वि�शि�ष्ट एंंटीीजन याा पीीएसए परीीक्षण हैै। जैैसेे A1C 
परीीक्षण आपकेे रक्त शर्ककरा ा केे स्तर कोो माापताा हैै, वैैसेे हीी PSA परीीक्षण माापताा हैै कि� आपकेे रक्त 
मंें PSA प्रोोटीीन कि�तनाा हैै।

अन्य परीीक्षण पीीएसए परीीक्षण केे सााथ संंयोोजन मंें प्रोोसे्टेट कंैंसर काा पताा लगाा सकतेे हंैं, जैैसेे 
डि�जि�टल रेेक्टल परीीक्षाा याा प्रोोसे्टेट गं्रंथि� का
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मॉॉडलोंं� काा उपयोोग केेवल उदााहरणाात्मक प्रयोोजनोंं� केे लि�ए कि�याा जााताा हैै।

आप नि�र्णणय कैैसेे लेे सकते हंैं?
आप तय करें कि� परीीक्षण आपकेे लि�ए सहीी हैै याा नहींं� ।

येे चरण आपकोो परीीक्षण संंबंंधीी नि�र्णणय लेेनेे मंें सहाायताा कर सकतेे हंैं। जैैसेे हीी आप एक चरण पूूराा कर लंें, प्रते्येक बॉॉक्स कोो चि�ह्निधिचेधिींू


