
का�� णोंं
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 से � हो� सकती� है �• ¥� दा��� स �
 ये � �¦ का�—�क  

स �§� एंं  हो� ती� हैं † �� �� चा�� समा�¨ हो� ने � �� ©� क हो� 

जा� ती� हैं †• 
 दि� �� चा�� समा�¨ हो� ने � �� बा� द भी� वे � … नी� � हती� हैं †, दवा� से � ©� क  

• हींं

•

 हो� ती� हैं †, या� – ससे � खा� ना�- पी� ना� मु •ª« ल हो� जा� ता� है �, तो� तु •रंं � �� नी� कैं † स �

 

दे �„›� ल टी�� को� … ता� एंं •

�� ���� �� ��� 
�� से � ����
	  �� � कती� है �?

ज … ���� �� ��� „ रा�… हो�ते � हैं† या� लंंबे� स�
 � क � हते � 
हैं †, तो� �� को� वे � का�� क � ने � में� मु•ª«ल हो� सकती� है � जो� 
��को � क�ने � कीŠ ¬œ�� है�• ����  —� 
 �•®क  कैं†स� 
–ला� ज प्रा�¨ क � ना� कठि�• भी� हो � सकता� है �•

��� से � नि�र्जज�� क �� हो� सकता� है �, जो� ����  शरी�� ��  —�
 �•® क �� ल  
� दा�¯° �� „नि�जो�� कही � जा� ते � भी� सु•• सकते � हैं†• कैं†स � का� 

–ला� ज करा� � हा � प्रµ�क ¢£¤ �� से � ���� या� ��� हो� सकती� है �, –सका� – ला� ज  
कि�या� जा� सकता� है � �� कि�या� जा� ना� चा���
•

����/��� रो� धी� दवा� एँ¶ �� तौ·� �� नि� 
‚� � स �
 �� या� " चौ·बी�सोंं • ¸ंटे �" दी� 
जा� ती� हैं †• ‰से � मा��ले � में�, भले� ही� �� बी�मा�� � हसू ±स •हींं • क � ते � हैं† तो� भी� �� 
–´� ले �ते � हैं†• ले�कि� • कभी�- कभी� �� �´� �•® कता� नु•	�� स �
 �� ले � सकते � 
हैं †; �� ���� को� …द �� हो �ने � से� …चा�ने� ��  —�
 –स  ��  � हले � संं�� � �� दवा� लें �• 
कभी�- कभी� 
 क ही� स �
 में � 2 या� �धि�क दवा�³  ंका� –²�मा� ल कि�या� जा� ता� है �•


� �� क � � कते � हैं�

य �� 
� कैं � �� का� � ला�� करा� � हे � हैं� तो



कैं � �� के �  �ला�� के �  दौ•रा� न •� � ना� सं 	 •• �� � के �  • � ­��� की€ को� शि‚ श करें •ƒ
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 दि� �� • हींं • खा� सकते� हैं† तो� �� ने� �� �� É� दा� स Ê • …नो�• पू ±रे� 
दि� • में � 3 …ड़े � भो�


