
यदि आपको बताया गया ह ैकि आपको सर््ववाइकल कैैं सर है, तो संभव है कि पहले ही आपके कोल्पोस्कोपी (सर्विक्स पर अधिक 
बारीकी से देखने के लिए एक परीक्षण) और एक सर््ववाइकल बायोप्सी (ऐसी जाचँ जिसमेें कैैं सर की जाचं के लिए कुछ ऊतक 
लगत ेहैैं) हो चुके हैैं। कुछ प्रोटीन और जीन परिवर््तनो ंकी जाचँ के लिए कैैं सर कोशिकाओ ंपर अन्य परीक्षण किए गए होगंे। 
कैैं सर फैल गया ह ैया नही ंयह पता लगाने के लिए आपके पास स्कै न या अन्य प्रक्रियाएं भी हो सकती हैैं। ये परीक्षण आपके 
चिकित्सक को यह जानने मेें मदद करते हैैं कि आपको किस प्रकार का सर््ववाइकल कैैं सर है, यह किस अवस्था मेें ह ैऔर िए बच्चे पैदा करना 

कठिन बना सकते हैैं। इस बारे मेें अपना उपचार शुरू होने से पहले, जल्दी 
बात करने से आपके चिकित्सक यह तय करने मेें आपकी मदद कर सकते 
हैैं कि कौन से उपचार आपके लिए सबसे उचित हैैं और बच्चे पैदा करने की 
आपकी क्षमता को बचाने के लिए क्या किया जा सकता है।

िन� ��ो ंको ज�र पूछ� :
• मुझ ेकिस तरह का सर््ववाइकल कैैं सर है?

• मेरा सर््ववाइकल कैैं सर किस चरण मेें ह ैऔर इसका क्या मतलब है?

• आपने मेरे जाचँ के नतीजो ंसे मेरे सर््ववाइकल कैैं सर के बारे मेें और क्या 
जाना?

• क्या मुझ ेऔर जाचँ कराने की आवश्यकता होगी?

• मेरे सर््ववाइकल कैैं सर के लिए आपको कौन से उपचार सबसे ठीक लगत े
हैैं?

• उपचार से संभावित दषु्प्रभाव क्या हैैं?

• क्या उपचार से मेरे बच्चे होने की संभावना प्रभावित होगी? क्या ऐसा 
कुछ ह ैजो इसमेें मदद कर सकता है?

उपचार के दौरान की अपे�षाएँ
आपकी कैैं सर देखभाल टीम आपको आपकी उपचार की योजना के बारे 
मेें बताएगी। आपको जिस प्रकार के उपचार की आवश्यकता ह,ै उसके 
आधार पर इस टीम मेें विभिन्न चिकित्सक, नर््स और अन्य स्वास्थ्य देखभाल 
कर््मचारी शामिल हो सकत ेहैैं। उदाहरण के लिए, यदि आपको बच्चे पैदा 
करने की अपनी क्षमता को बचाने मेें सहायता के लिए एक प्रक्रिया की 
आवश्यकता ह,ै तो कुछ विशेषज्ञ आपको यह समझने मेें मदद करेेंगे कि 
क्या अपेक्षाएँ हैैं। या अगर आपको रेडिएशन चिकित्सा की आवश्यकता 
ह,ै तो आप यह जानने के लिए अपने रेडिएशन ऑन्कोलॉजिस्ट के साथ 
काम करेेंगे कि रेडिएशन से पहले, इसके दौरान और बाद मेें क्या अपेक्षाएँ 
हैैं। अगर आपको अन्य प्रकार के उपचार की आवश्यकता ह,ै आपके 
चिकित्सक या कैैं सर देखभाल टीम यह बताएँगे कि यह कैसे किया जाता है, 
आपको इसके लिए तैयार होने मेें 
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