
¡Hágase sus pruebas!
Get your Tests! - Spanish 
Las pruebas para la detección del cáncer recomendadas pueden ayudar a 
salvarle la vida.  Pregunte a su médico o enfermero sobre estos temas.
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detección en este momento.

Detección del cáncer de próstata 

A partir de los 45 años, los hombres con un riesgo 
alto, todos los hombres de raza negra y los 

hombres con familiares cercanos que tuvieron 
cáncer de próstata antes de los 65 años deben 
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potenciales de las pruebas de detección con un 

proveedor de atención médica. Los hombres 
con un riesgo aún mayor (aquellos con más de 
un familiar de primer grado que tuvo cáncer de 
próstata antes de los 65 años) deberían tener 

esa conversación con un proveedor de atención 
médica a partir de los 40 años.

Luego deben decidir si desean hacerse el análisis 
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en inglés) en sangre con o sin un examen rectal 
digital.

Detección del cáncer de próstata
A los 50 años, los hombres que tienen 

un riesgo promedio de padecer cáncer 
de próstata y se espera que vivan al 

menos 10 años más deben hablar con 
un proveedor de atención médica sobre 
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las pruebas de detección para decidir 

si las mismas son adecuadas para 
ellos. Si deciden hacerse la prueba, 

deben hacerse un análisis de antígeno 
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con o sin un examen rectal digital. Deben 
hablar con su médico sobre la frecuencia 

con la que se harán las pruebas.

Detección del cáncer de próstata 
Los niveles de antígeno prostático 
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ser más altos en hombres con cáncer de 
próstata, además de otras afecciones. 
Con un examen rectal digital, un 
proveedor de atención médica examina 
la próstata en busca de protuberancias o 

http://cancer.org/content/cancer/en/deteccion

