
Si le han dicho que tiene cáncer de pulmón, probablemente ya le hicieron rayos X, escaneos 
y una biopsia (prueba en la que se extrae tejido para analizar si tiene cáncer). Posiblemente 
le hicieron otras pruebas en las células cancerosas para detectar la presencia de ciertas 
proteínas y cambios genéticos, y más escaneos u otros procedimientos para saber si el 
cáncer se ha propagado. Estas pruebas ayudan a su médico a saber qué tipo de cáncer de 
pulmón tiene, la etapa en la que se encuentra y el tratamiento que pudiera ayudar.

Hay muchas maneras de tratar el cáncer de pulmón, 
como cirugía, radiación y medicamentos como 
quimioterapia, farmacoterapia dirigida o inmunoterapia. 
Muchas veces se requiere más de un tipo de tratamiento. 
El tratamiento principalmente depende de factores 
tales como el tipo y la etapa del cáncer de pulmón. 
Las opciones de tratamiento también dependen de los 
resultados de las pruebas de las células cancerosas, los 
problemas de salud que usted pudiera tener y de sus 
preferencias personales. Su médico le ayudará a decidir 
cuáles son los mejores tratamientos para usted.

Asegúrese de preguntar:
•  ¿Qué tipo de cáncer de pulmón padezco?
•  ¿En qué etapa se encuentra mi cáncer de pulmón y 

qué significa esto?

esperar antes, durante y después de su tratamiento 
de radiación. Si necesita otros tipos de tratamiento, 
su médico o su equipo de atención médica contra el 
cáncer le explicarán cómo se administran, le ayudarán a 
prepararse, harán el seguimiento de su estado de salud 
y le ayudarán con cualquier efecto secundario. También 
podrían hacerle análisis de sangre, rayos X, o escaneos 
en ciertos momentos para determinar la eficacia de su 
tratamiento.
No todas las personas que reciben tratamiento contra 
el cáncer de pulmón presentan los mismos efectos 
secundarios. Por ejemplo, los efectos secundarios de 
la cirugía son diferentes de los efectos secundarios 
de la quimioterapia, la farmacoterapia dirigida, la 
inmunoterapia o los tratamientos de radiación. Y las 
personas que reciben el mismo tratamiento podrían 
tener diferentes efectos secundarios.

Asegúrese de preguntar:
•  ¿Cuáles son mis opciones de tratamiento? ¿Qué 

considera usted que es lo mejor para mí y por qué?
•  ¿Cuál es la meta del tratamiento?
•  ¿Qué efectos secundarios puedo tener y qué puedo 

hacer al respecto?
•  ¿Cómo sé si el tratamiento está surtiendo efecto?
•  ¿Con qué frecuencia recibiré tratamiento y cuánto 

durará?
• 



https://cancer.org/es
https://cancer.org/es/cancer/cancer-de-pulmon



