Cosas gue debe saber
sobre hacerse una
colonoscopia

Las pruebas para la deteccidn del cancer colorrectal son importantes porque pueden prevenir
el cancer o detectarlo temprano, cuando puede ser mas facil de tratar. La Sociedad Americana
Contra El Cancer recomienda las pruebas de deteccién de cancer colorrectal para todas las
personas a partir de los 45 afios de edad, aunque es posible que algunas personas con ciertos
factores de riesgo deban comenzar a una ed

en el extremo. Este tubo, llamado colonoscopio, se introduce suavemente
dentro del colon y envia imagenes a una pantalla de television. Se puede
pasar |nstrume~ntos especiales a traves d?' colc_moscoplo para extirpar ¢ Qué es una colonoscopia?
polipos pequefios o tomar muestras de tejido si es necesario.

La preparacion intestinal es un proceso para limpiar el colon tanto como
sea posible para que el médico pueda ver claramente el interior y obtener
buenas imagenes. La preparacion puede incluir comer una dieta especial,
beber hasta un galén (3.8 I) de un laxante liquido, medicamentos y, a veces,
enemas que le hacen ir al bafio con mucha frecuencia. También es posible
gue se le indique que deje de tomar ciertos medicamentos recetados o de

¢Que es - preparacion venta libre hasta una semana antes de la prueba.
intestinal?
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