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Erupcidon cutanea

Una erupcioén cutdnea es un efecto secundario comun de ciertos tipos de tratamientos
del cancer. Los tratamientos del cancer que pueden causar erupcién cutanea pueden
incluir quimioterapia, radioterapia, inmunoterapia, terapia dirigida y trasplante de células
madre.

Las erupciones cutaneas pueden aparecer en el cuero cabelludo, rostro, cuello, pecho,
parte superior de la espalda y a veces en otras partes del cuerpo. Las erupciones
pueden picar, quemar o ser dolorosas. A menudo se desarrollan a las pocas semanas
de recibir tratamiento, pero pueden desarrollarse en cualquier momento durante su
tratamiento del cancer.

Es importante saber que una erupcion cutanea que es un efecto secundario previsto
del tratamiento no se considera una alergia o reaccion alérgica. Sin embargo, al igual
gue con cualquier medicamento, las personas pueden tener alergias a los
medicamentos de quimioterapia, inmunoterapia y terapia dirigida.

Una erupcion cutanea que se desarrolla de manera repentina mientras recibe un
medicamento que se utiliza para tratar el cAncer podria ser una sefal de que usted es
alérgico a ese medicamento.

Algunos tipos comunes de erupciones cutaneas que presentan los pacientes que
reciben tratamiento incluyen:

- Erupcidon papulopustular: es una erupcion que puede causar comezon y dolor, y
a menudo ocurre en el pecho, en la parte superior de la espalda o en el rostro. Es
comun en pacientes que reciben determinados medicamentos de tratamiento.

- Dermatitis por radiacion: es una erupcién que se desarrolla en pacientes que
reciben radioterapia. A menudo ocurre en el &rea de la piel que recibe radiacion.
Puede ser leve o severa dependiendo de la ubicacion de la radiacion, la cantidad
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de piel afectada, la dosis total de radiacion y la cantidad de tiempo que se
administra radiacion.

- Recuerdo de radiacion: es una erupcion que se desarrolla en un area del cuerpo
gue anteriormente ha recibido radioterapia. A menudo ocurre cuando una persona
recibe medicamentos de quimioterapia o de terapia dirigida después de finalizar la
radioterapia.

- Eritrodisestesia palmoplantar (sindrome mano-pie): es posible que
determinados pacientes desarrollen esta afeccion, que causa enrojecimiento,
hinchazén, dolor y a veces hormigueo en las palmas de las manos y las plantas de
los pies.

Hable con su equipo de atencién médica sobre el tratamiento que esta recibiendo y si
tiene riesgo de desarrollar una erupcion cutanea. Informe a su médico si nota alguna
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llegar

Llame al equipo de atencion médica si el paciente

- Desarrolla erupcion que empeora después de aplicarse cremas o ungientos

- Siente picazén que no desaparece después de 2 0 mas dias.

- Se rasca hasta sangrar o rasgar la piel

- Tiene una erupcion que causa molestias y lo mantiene despierto por la noche
- Tiene ampollas, piel de color rojo brillante, o costras en la piel

- Tiene secrecion de un liquido maloliente o pus en la piel

- Presenta piel de color amarillento o el color de la orina se torna del color del té
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Escrito por

Equipo de redactores y equipo de editores médicos de la Sociedad Americana Contra
El Cancer_(www.cancer.org/cancer/acs-medical-content-and-news-staff.html)

Nuestro equipo esta compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.
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