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para el cáncer
de cuello
uterino**

pélvico, Medicare cubre un examen clínico de los senos para la
detección del cáncer de seno.

Medicare cubre estas pruebas de detección cada 12 meses (1
año) si usted está en alto riesgo de cáncer cervical o vaginal o si
está en edad fértil y tuvo una prueba de Papanicolaou anormal
en los últimos 36 meses.

La parte B también cubre las pruebas del virus del papiloma
humano (VPH) como un componente de la prueba de
Papanicolaou (Pap) una vez cada 5 años si tiene entre 30 y 65
años, y no presenta síntomas.

Usted no paga nada la prueba de laboratorio Pap ni la prueba
de laboratorio de VPH con Pap, si su médico u otro proveedor
de atención médica calificado acepta la cantidad ofrecida por
Medicare como pago total. Tampoco paga nada por la
recolección de muestras de la prueba Pap, el examen pélvico y
el examen de los senos si su médico u otro proveedor de
atención médica calificado acepta la cantidad que paga
Medicare como pago total.

**Acceda a información sobre las guías para las pruebas de
detección del cáncer de la Sociedad Americana Contra El
Cáncer2.

Pruebas de
detección
para el cáncer
colorrectal**

Prueba de sangre oculta en heces fecales de detección
(FOBT) y prueba inmunoquimica de heces fecales (FIT)

Medicare cubre el costo de una prueba FOBT/FIT cada 12
meses (1 año) si tiene 50 años o más.

Usted no paga nada por esta prueba si el médico u otro
proveedor de atención médica calificado acepta la cantidad que
paga Medicare como pago total.

Prueba de laboratorio multidirigida de ADN
Esta prueba está cubierta una vez cada 3 años si cumple con
todas estas condiciones:

Tiene entre 50 y 85 años●

No presenta síntomas de enfermedad colorrectal,
incluyendo, pero no limitado a alguna de las siguientes

●
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afecciones:

Dolor en la parte baja de la espalda

Sangre en las heces fecales

Prueba FOBT o FIT que haya dado positivo en el resultado

Tiene un riesgo promedio de padecer cáncer colorrectal,
lo que significa que:

●

No presenta antecedentes personales de pólipos
adenomatosos, cáncer colorrectal o enfermedad inflamatoria
intestinal, como la enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa.

No presenta antecedentes familiares de cáncer colorrectal o
pólipos adenomatosos, poliposis adenomatosa familiar o cáncer
colorrectal hereditario no poliposo.

Usted no paga nada por esta prueba si el médico u otro
proveedor de atención médica calificado acepta la cantidad que
paga Medicare como pago total.

Colonoscopia de detección

Medicare cubre una colonoscopia de detección cada 24 meses
(2 años) si tiene un alto riesgo de padecer cáncer colorrectal. Si
usted no está en alto riesgo de padecer cáncer colorrectal,
Medicare cubre el examen una vez cada 120 meses (10 años),
o 48 meses (4 años) después de una sigmoidoscopia flexible
anterior. No hay requisito de edad mínima.

Usted no paga nada por esta prueba si el médico u otro
proveedor de atención médica calificado acepta la cantidad que
paga Medicare como pago total.

Sin embargo, si se descubre un pólipo u otro tejido y se extrae
durante la colonoscopia, usted podría pagar el 20% de la
cantidad aprobada por Medicare de los servicios de su médico y
un copago en un hospital. Aquí el deducible de la parte B no
aplica.

Sigmoidoscopia flexibles de detección

3
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Pruebas de
detección
para el cáncer
de próstata**

Tras haber hablado con su médico sobre los beneficios,
limitaciones y riesgos de hacer la prueba de detección para el
cáncer de próstata, puede que se decida por hacer o no hacer
la prueba de detección. En caso de que la decisión sea hacer la
prueba, la parte B cubre los exámenes digitales del recto
(palpado rectal o DRE, siglas en inglés) y la prueba de sangre
para detectar el antígeno prostático específico (PSA) una vez
cada 12 meses (1) para los hombres mayores de 50 años
(comenzando el día después de cumplir los 50 años).

Examen digital del recto: si su médico realiza esta
prueba, usted paga el 20% de la cantidad aprobada por
Medicare por un examen digital del recto (DRE) anual y por
los servicios de su médico relacionados con el examen. Se
aplica el deducible de la parte B. Si el DRE se realiza en un
centro de atención médica como un servicio ambulatorio, se
cobrará un copago.

●

Prueba de PSA: no se paga nada por una prueba de PSA
en sangre anual. Si un médico que no acepta la cantidad
que paga Medicare como pago total indica la necesidad de
hacer esta prueba, es posible que tenga que pagar un
cargo adicional por los servicios del médico, pero no por la
prueba en sí.

●

**Acceda a información sobre las guías para las pruebas de
detección del cáncer de la Sociedad Americana Contra El
Cáncer5.

Para
abandonar el
hábito del
tabaquismo***

(Deje de
fumar)

La parte B cubre hasta 8 visitas de asesoría para dejar de fumar
y de consumir tabaco dentro de un periodo de 12 meses (1
año).

No se paga nada para acudir a sesiones de programas de
cesasión, si dicha necesidad está respaldada por el médico.

Los tratamientos con medicinas sin receta para dejar de fumar,
como los parches y la goma de mascar de nicotina no están
cubiertos por Medicare. Sin embargo, la parte D de su plan
podría cubrir medicamentos recetados para dejar de fumar.

***Acceda a más información respecto a cómo dejar de fumar6.
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